" ISO 9001
Mn l l el LL-C (Certification)

A Centro di
( Formazione )
7 AiFOS

S—'

SICUREZZA & INGEGNERIA
MA.CI - S.R.L. AGENZIA FORMATIVA E SERVIZI PROFESSIONALI PER LE IMPRESE Organismo
accreditato dalla Regione Toscana OF0105

CORSO DI FORMAZIONE SUI RISCHI DA AGENTI FISICI: VIBRAZIONI

Riferimenti normativi:
Titolo VIl Capo I e Ill del D.Lgs. 81/08 e s.m. e i.

Durata:
4 ore

Destinatari:
Datori di Lavoro, Dirigenti, Preposti e Lavoratori

Requisiti partecipanti:
Buona comprensione scritta e parlata della lingua italiana

Programma:

Le vibrazioni: cenni di fisica, normativa tecnica e metodologie di misura

Normativa di riferimento (Titolo VIII del D. Lgs. 81/08 e s.m.i.): obblighi, campo di applicazione e valori
limite di esposizione professionale

Effetti delle vibrazioni e patologie ricorrenti: vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio e vibrazioni
trasmesse al corpo intero

La sorveglianza sanitaria

Metodi di valutazione delle vibrazioni

| DPI: criteri di selezione ed uso

Misure di prevenzione dalle vibrazioni: progettazione dei luoghi di lavoro, scelta delle attrezzature,
processi, ecc.

Valutazioni:

Al termine del corso avra luogo una prova di verifica consistente in un questionario a risposta multipla
che si intende superata con almeno il 70% delle risposte esatte. Il rilascio dell’attestato avverra previo
superamento della verifica finale, unitamente ad una presenza pari al 90% del monte ore.



